Cédigo: FOR-PSS-517
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 1

ALCALDIAMAYOR FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE Fecha: Memo 12023036946 -
DE BOGOTAD.C. 28/11/2023

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1

Fecha de

. L, 3 2025
ejecucion:

Unidad Operativa: ‘Centro Noche Cundinamarca

Componente de Atencion: |Ocupacic’)n Humana
Linea de Atencién:  [Promocion, reconocimiento y ejercicio de derechos. Proizsrg)gal a Nathaly Prieto Mufioz
Nombre de la actividad: "Derecho a decidir sobre mi cuerpo. Lenguajes sensibles para narrar el ser mujer."

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Crear una cartografia colectiva alrededor de nociones e imaginarios desde los roles de género, contando con las experiencias de las personas mayores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Dialogar en torno a derechos sexuales.
2. Promover las formas de relacionamiento desde el cuidado, el respeto y el consetimiento.

METODOLOGIA

1.Convocatoria personas mayores en el salén de actividades.
2.Introduccién de la temética.
3. Presentacion de video: Victimas de esterilizaciones forzadas en Peru siguen luchando por Justicia (https://www.youtube.com/watch?v=yzQRY7Zs2VU)

MOMENTO
INICIAL

. Didlogo alrededor de Derecho a decidir sobre mi cuerpo y como esta garantia se ve violentada en el video mencionado.
. Experiencias de las personas mayores de educacién sexual en espacios publicos y privados (escuela y familia)

. Construccion colectiva de una cartografia de manera verbal y gréfica de la educacion sexual.

. Importancia de los conceptos de consentimiento y autonomia.

MOMENT
(e}
CENTRAI

. Espacio para preguntas.

. Espacio para compartir experiencias sobre educacién sexual y relacién con el cuero, el placer y el disfrute sexual.
. Conclusiones del video acerca de decisiones sobre nuestro propio cuerpo.

. Cierre del espacio y despedida.
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MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Conexion a internet, televisor, tablero, marcadores.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se observa en el desarrollo de la actividad participacion activa por parte de las personas mayores, durante esta se evidencia una ausencia de espacios educativos
sobre sexualidad a nivel familiar y de otras instituciones sociales, por ello es necesario generar mas encuentros que permitan transformar imaginarios, exponer dudas y
experiencias para asi a partir de las mismas construir entre quienes participan espacios seguros donde poder expresar inquietudes, preguntas.

Las personas mayores participantes dan cuenta del gusto e interés de la manera de abordar estos temas desde los lenguajes audiovisuales, pues permiten ampliar la
informacién que se tiene a mano pudiendo llegar a otras latitudes por medio de la internet.




Responsable: Nathaly Prieto

Nombre Actividad:

Fecha: 4/3/2025

"Derecho a decidir sobre mi cuerpo. Lenguajes
sensibles para narrar el ser mujer."
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